Сведения о результативности и качестве реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Тяжелая атлетика»
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Динамика основных показателей учебной деятельности

Важным показателем качества реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в области физической культуры и спорта «Тяжелая атлетика» является сохранность контингента.


В группах секции «Тяжелая атлетика» отмечается стабильность посещения занятий обучающимися, высокая сохранность контингента- 98%, что говорит об устоявшейся мотивации детей к обучению по данной программе.
Общие сведения об обучающихся

	Учебный год
	Сохранность

(%)
	Количество групп
	Количество обучающихся
	Из них

	
	
	
	
	девочек
	мальчиков

	2022-2023
	97
	2
	27
	13
	14

	2023-2024
	97
	2
	30
	12
	18

	2024-2025
	99
	2
	31
	12
	19


Уровень освоения обучающимися ДОП

	Учебный год
	Количество

обучающихся
	Освоение ДОП

	
	
	В полном объёме
	В необходимом объёме
	Не освоили программу

	2022-2023
	27
	22
	5
	-

	2023-2024
	30
	25
	5
	-

	2024-2025
	31
	27
	4
	-


Полнота реализации ДОП

	Учебный год
	Количество часов по учебному плану
	Выполнение программы в %

	2022-2023
	216
	100%

	2023-2024
	216
	100%

	2024-2025
	216
	100%


Сравнительный анализ качества ЗУН обучающихся за 3 года

	Учебный год
	Количество

обучающихся
	Уровень ЗУН обучающихся (%)

	
	
	Высокий
	Средний
	Низкий

	2022-2023
	27
	95
	3,8
	1,2

	2023-2024
	30
	97
	2,5
	0,5

	2024-2025
	31
	98
	1.7
	0,3



Высокая сохранность контингента обучающихся объясняется тем, что оптимальное сочетание методов, приёмов и форм обучения как традиционных, так и нетрадиционных при организации занятий позволяет сформировать необходимые знания, умения и навыки по предмету. Нетрадиционные  формы занятий позволяют поддерживать мотивационную сторону развития учащихся.


Основным критерием при оценке эффективности деятельности и качества образовательного процесса являются показатель овладения обучающимися знаний, умений и навыков. Динамика уровня теоретических и практических ЗУН оценивалась посредством тестирования, зачётных занятий, активности участия в соревнованиях, спортивных фестивалях муниципального и регионального уровней.

Выполнение обучающимися спортивных разрядов

	Разряд
	2022-2023
	2023-2024
	2024-2025

	1 юношеский
	6
	6
	2

	2 юношеский
	5
	7
	2

	3 юношеский
	5
	5
	2

	1 взрослый
	1
	
	1

	2 взрослый
	1
	
	2

	3 взрослый
	2
	1
	5

	КМС
	
	1
	



Успешность детей определяется не только дипломами и грамотами, полученными за высокие результаты, но и в индивидуальном росте каждого обучающегося.


Результаты проведённого анализа говорят о том, что высокое качество обучения- это результат внедрения современных образовательных технологий в учебный процесс и эффективного использования современного оборудования.

